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Hyper Extension 45-Grad-Bank BH45
SKU: BH45
Produktbilder

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Hyper Extension 45-Grad-Bank BH45 von
Titanium Strength?
Denn mit einem Training, das sich auf den Rücken und das Gesäß konzentriert, können Sie einen schmerzenden
oder steifen Rücken verhindern!
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Bei Herz-Kreislauf-Übungen können Sie Fett verbrennen, aber es ist auch wichtig, die Muskeln des Oberkörpers zu
trainieren. Der untere Rücken ist auch ein wichtiger Teil des Körpers. Hattest du noch nie Rückenschmerzen? Dank
des speziellen Trainings können Sie diese Schmerzen erheblich vorbeugen oder verbessern!

Eigenschaften:

Verstellbare Oberschenkelpolster für die richtige Positionierung und Unterstützung
45 ° Winkel für optimale Ergebnisse
Hervorragend für Rückenübungen
Hochwertige zweifarbige Metallic-Pulverbeschichtung in Dunkelgrau und Silber

Technische Information

Gewicht: 23 kg

Über Titanium Strength:

Internationaler Markenführer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geräten.

Technische Spezifikationen

Verwenden Semiprofessionell

Farbe Schwarz

Hersteller Titanium Strength

gewicht (kg) 23.000000

Breite cms. 80

Hoch cms. 80

Lange cms. 132

Höchstbelastung (kg) 180
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